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Oproep Regionale Projecten

Werk mee aan regionale projecten binnen de
Kenniswerkplaats Zingeving en Geestelijke Verzorging

Geestelijke verzorging thuis en zorg voor zingeving thuis ontwikkelen snel. In veel regio’s wordt
samengewerkt, geleerd en opgebouwd. Wat nog ontbreekt, is zicht op de concrete impact: wat levert
deze zorg op voor cliénten, professionals en de netwerken zelf?

En hoe kunnen we regionale structuren duurzaam versterken?

De Kenniswerkplaats Zingeving en Geestelijke Verzorging jullie uit om samen een regionaal project te
vormen dat bijdraagt aan het beantwoorden van deze vragen.

Voordat je verder leest, goed om te weten:
deadline eerste projectideeén: 6 februari 2026
projectidee indienen via deze link

Waarom deze oproep?
Centra voor Levensvragen, huisartsen, verzorgenden, sociaal werkers, gemeenten, opleidingen en
velen anderen werken dagelijks samen aan zorg voor zingeving thuis en geestelijke verzorging thuis
(GV Thuis).
We willen gezamenlijk meer kennis verzamelen over:

e welke resultaten dit oplevert

e wat voor welke doelgroepen het beste werkt

e hoe samenwerking in de regio duurzaam kan worden ingebed — ook tussen praktijk- en

kennisinstellingen (bijvoorbeeld met studentenonderzoek/-stages)
e welke vormen van financiering toekomstbestendig zijn

Met deze projecten willen we regionale kracht bundelen, bestaande initiatieven versterken en de
landelijke ontwikkeling voeden met kennis uit de praktijk.

Wat levert deelname jullie organisatie op?

Jullie krijgen:
1. Ondersteuning en begeleiding
e Matchmaking met relevante praktijk-, onderzoeks- en onderwijspartners
e Een coach vanuit de Kenniswerkplaats voor advies en mogelijkheid om te sparren
e Toegang tot het landelijke onderzoeksnetwerk
2. Onderzoek én onderbouwing
e leder project betrekt een eigen actieonderzoeker vanuit een hogeschool of universiteit, die
meedraait in jullie project en verbonden is met het landelijke onderzoeksnetwerk
e Scholing in actieonderzoek
e Onderzoeksmethodiek om uitkomsten van GV thuis in kaart te brengen

3. Regionale zichtbaarheid en profilering
e Meedoen in een landelijk programma met publicatiemogelijkheden


https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=XxKQlUwWJ0eZANPUe1BWIrDku23Hr9xOiVGSYcOKoGRUMTNMUk1JSkE2VDhVWkVRVFgzM1RXOElDWi4u
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e Ondersteuning bij verslaglegging en kennisdeling

e Positionering van jullie regio als koploper binnen GV Thuis en Zorg voor Zingeving
4. Een sterke basis voor blijvende financiering
Het project helpt jullie regio om:

e een duurzaam plan te maken voor samenwerking

e financieringsmogelijkheden te verkennen

e structurele borging van activiteiten voor te bereiden
5. Bijdrage aan landelijke impact
De inzichten uit alle projecten worden verbonden, zichtbaar gemaakt en opgenomen in het
Kennisplein Zingeving.

Waar richten de regionale projecten zich op?
De projecten hebben drie hoofddoelen:
1. Inzicht krijgen in de uitkomsten van geestelijke verzorging en zorg voor zingeving thuis voor
een specifieke doelgroep.
2. Versterken van regionale samenwerking, met aandacht voor duurzame inbedding en
financiering.
3. Verkennen van wat blijvend nodig is om impact voor de doelgroep te bereiken.

Er worden naar verwachting tien projecten geselecteerd, verspreid over Nederland.
De volgende doelgroepen krijgen in elk geval een plek:

e Mensen in de palliatieve fase en hun naasten

e Ouderen (75+)

e Risicogroepen zelfdoding en hun naasten

e Mensen met psychische klachten

e Mensen bij wie bestaanszekerheid onder druk staat
Extra doelgroepen mogen worden voorgesteld op basis van regionale urgentie.

Wie kan deelnemen?
Een regionaal samenwerkingsverband bestaat minimaal uit:
e Een of meer Centra voor Levensvragen
e Een of meer praktijkpartners (zorg, welzijn, sociaal domein, informele zorg, gemeente,
levensbeschouwelijke organisaties, et cetera)
e Een hbo- of wo-instelling

Verder is belangrijk:
e Eén organisatie treedt op als penvoerder.
e Twee trekkers worden aangewezen (uit verschillende organisaties).
e Een actieonderzoeker vanuit de kennisinstelling maakt deel uit van het project.
e Het project bouwt voort op wat in de regio al bestaat.
e Verbinding met andere regionale projecten wordt door de Kenniswerkplaats gefaciliteerd.

Financiering

Voor alle projecten samen is € 500.000 beschikbaar.

Bij tien projecten is het richtbedrag € 50.000 per project.

We vragen nadrukkelijk om reéle begrotingen: wat is écht nodig om de beoogde activiteiten goed en
zorgvuldig te doen? Van dit budget wordt bekostigd: kartrekkers, actieonderzoeker, activiteitkosten.
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Hoe ziet de procedure eruit?

Stap 1 - Indienen projectidee (kort en beknopt)

Deadline: 6 februari 2026

Hierna volgt een eerste selectie, met als doel dat zoveel mogelijk alleen kansrijke projecten verder
worden uitgewerkt.

Stap 2 — Matchmaking en begeleiding

Samenstellen van optimale regionale combinaties en aanscherpen van de projectvoorstellen.
Uitwerken van het projectplan.

Op woensdag 4 maart is er een speciale begeleidings- en matchmakingsbijeenkomst.

Stap 3 - Indienen uitgewerkt projectplan

Deadline: 1 april 2026

Start projecten: 1 mei 2026

Tijdens de uitvoering vinden coachgesprekken plaats (minimaal twee keer per jaar).
Actieonderzoekers worden geschoold en nemen deel aan het onderzoeksnetwerk.

Beoordelingscriteria
e Voldoen aan de inhoudelijke criteria
e Spreiding over doelgroepen
e Regionale diversiteit
e Kans op duurzame inbedding en financiering
e Urgentie en maatschappelijke impact
e Mate van regionale samenwerking en sociale cohesie

Met tien vragen, vragen we jullie ons een impressie te geven van het projectidee:
dat kan via dit formulier:

Indienen projectidee regionaal project Kenniswerkplaats Zingeving en Geestelijke Verzorging -
Formulier invullen

Invullen van het projectidee kan tot en met 6 februari.
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